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INGREDIENT  

三花淡奶 400g、蒜汁 40g、鸡粉 7.5g、味粉 5g、 

糖 7.5g、盐 4.5g、生粉 17.5g 

PROCESS  

A 混合均匀即可。 

TIPS  

⚫ 适合烹饪海鲜类，尤其是经过炸制的海鲜菜肴。如风范汁大虾等。 


